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LA MUERTE SUBITA

La muerte subita es la aparicion repentina e inesperada de una parada cardiaca en una persona
aparentemente sana.

Presenta una incidencia anual en torno a 30.000 casos en Espafia, un caso cada 20 segundos, no
distinguiendo entre edades, sexo ni grupos sociales.

El tiempo que va a transcurrir desde que se alertan a los servicios sanitarios y estos llegan al lugar es
determinante para la supervivencia de las personas y para reducir las secuelas neurolégicas entre los que
sobreviven.

Puesto que la mayoria de los casos se producen fuera del entorno sanitario, es crucial que las personas que
presencian estos sucesos sepan practicar una reanimacion cardiaca basica.

La reanimacion cardiopulmonar es una sencilla maniobra con la que se sustituye de forma artificial el latido
cardiaco y la respiracion, pudiendo ser realizada por cualquier persona.

La mayoria de las paradas cardiacas coinciden con la aparicion de una arritmia cardiaca letal, la fibrilacién
ventricular. La Unica forma de revertir esta arritmia es mediante una descarga eléctrica aplicada por un
desfibrilador.

Por tanto, la persona que sufre una parada cardiaca, vera aumentadas sus posibilidades de sobrevivir si
quienes estén presentes alertan rapidamente al 112, y mientras llegan los servicios sanitarios inician las
maniobras de reanimacion y hacen uso de un desfibrilador si es que esta disponible en el entorno.
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ESPACIOS
CARDIOPROTEGIDOS
.EN QUE CONSISTEN?

Para Lazarus Vital cardioproteger un espacio no consiste en la simple adquisicion de un desfribilador.
Para nosotros, por definicion; el espacio cardioprotegido por Lazarus Vital debe estar constituido por el
siguiente trinomio:

Presencia de personal Protocolo de
debidamente formado y mantenimiento con un
acreditado para realizar sistema de control de
una RCP basica y hacer incidencias técnicas que

uso del desfibrilador. sea rapido, eficaz y capaz

Existencia de
desfibriladores en

numero acorde al
espacio.

de controlar caducidades y
trazabilidad de todas las
actuaciones realizadas.RCP
basica y hacer uso del
desfibrilador.
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DOMICILIO EMPRESA
se haya incluido en el Sistema Integral de Cardioproteccién

y cumple con lo establecido en la normativa vigente:
Real Decreto 365/2009 de 20 de Marzo
Decreto 349/2007 de 9 de Noviembre de la Regién de Murcia
Decreto 80/2011 de 20 de Mayo de la Regién de Murcia

Bajo estras premisas, Lazarus Vital desarrolla S.I.C.

CERTIFICACION

operstvicad Sy peemfeacion garantza:  omitico El certificado S.I.C. emitido por Lazarus Vital, certifica que
Sistema de alerta de incidencias técnicas . . , R .
P oo e o dicho espacio esta en condiciones de garantizar, en caso
Trazabilidad de la instalacion . .
et e 1 e contcscion AR 207 de que se produzca un paro cardiaco repentino en sus
Fecha préxima certificacion: MARZO 2022 . . . .
instalaciones, la asistencia adecuada hasta la llegada de
los servicios de emergencias; con el fin de poder asi
irecto wedheo LASARUS WAL S. conseguir las mayores tasas de supervivencia posible.

La certificacion como Espacio Cardioprotegido conlleva
la instauracion de un protocolo de actuacion definido y
Akt oyl L Clitado por la Direccion Médica de Lazarus Vital.
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(QUE BENEFICIOS APORTA A Mi
EMPRESA SER ESPACIO
CARDIOPROTEGIDO?

La imagen que proyectara a la sociedad, sera la de una empresa comprometida con la seguridad y la salud
de sus trabajadores y/o clientes, haciéndoles sentirse en un entorno mas seguro ante el riesgo de un paro
cardiaco repentino.

Esta imagen se traduce en un elemento diferenciador frente a otras empresas del sector.

Un espacio Cardioprotegido es un elemento adicional a la politica de prevencion de riesgos laborales.

Es un elemento clave en la responsabilidad social corporativa de la empresa.

La certificacion como Espacio Cardioprotegido conlleva la instauracion de un protocolo de formacion y
actuacion definido, auditado y mantenido en el tiempo.

La certificacion como Espacio Cardioprotegido se puede integrar dentro de los actuales sistemas de gestion
de calidad (ISO 9001, etc.)

La certificacion como Espacio Cardioprotegido garantiza el cumplimiento de la normativa vigente a nivel
nacional y autonomico en cuanto al uso de desfibriladores externos semiautomaticos por personal no
sanitario.
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